
16èmes
JOURNÉES

DE L’ENVIRONNEMENT

COUBLEVIE,  LA BUISSE,

ST JEAN DE MOIRANS

Programme des Journées

de l ’Env i ronnement

Informations et programme détaillé sur 

www.coublevie.fr, sur notre page facebook 

«Journées de l'environnement de Coublevie, 

la Buisse et Saint Jean»

et au 06 84 77 39 34

Nous vous attendons nombreux !



Jeudi  6  avr i l
 
Coublevie

Café Energie  
19h30 -  Mai r ie  de  
Coublev ie  -  An imat ion 
par  les  Amis  du Parc  
de Char t reuse

  
Témoignages e t  échanges 
dans une ambiance 
conv iv ia le  -  co l la t ion  o�er te .
 
Par tagez vot re  expér ience 
e t  profi tez  de ce l le  des aut res  
dans de nombreux domaines 
ayant  t ra i t  de près ou de lo in  
à  l ’énerg ie  :  b iod ivers i té ,  
ja rd inage e t  consommat ion,  
réduct ion des déchets ,  
recyc lage,  b iens par tagés,  
rénovat ion,  concept ion,  
iso la t ion de l ’hab i ta t ,  
consommat ion d ’énerg ie ,  cho ix  
énergét ique,  t ranspor ts  
e t  dép lacements  …. .  

Dimanche 9 avr i l

Coublevie  
Marché bio et nature

 10h -  19h 
Parc  de la  Mai r ie
  
Anima t ions  :  danses 
b io-dynamiques,  v is i te  de la  
chau�er ie  bo is  (10h e t  11h) ,  
exper t ise de sécur i té  des 
arbres du Parc  (10h30 e t  15h) ,  
jeux en bo is  en fami l le ,  roue 
so la i re ,  a te l ie rs  remises en 
se l le ,  expos i t ion sur  la  
po l lu t ion lumineuse,  essa i  de  
vé los  é lec t r iques,  ba lade avec 
les  lamas,  kar ts  à  péda les ,  
an ima t ions embal lages.
 
11h A la  rencont re  des 
exposants  avec les  o�c ie ls  
su iv i  d ’un apér i t i f   
13h Repas b io  avec B lackRhino 

Conférences /  Atel iers  :
  
11h (en fami l le ,  enfants  à  par t i r  
de 5  ans)  e t  14h30 (découver te  
adu l tes)
Découver te  de la  Sophro log ie  
par  Nadine Baude
 
14h15 -  15h15 
Sal le  de l ’Oranger ie
Les B ienfa i ts  de l ’a l imenta t ion 
sur  la  santé ,  an imée par  Aurore  
Broch ier,  d ié té t ic ienne 

15h30 Bal lade sens ib le  
poé t ico-nature ,  an imée par  
Este l le  Maygnan
 
15h45 -  17h 
sa l le  de l ’Oranger ie
Le jard in  au nature l ,  an imée 
par  Rober t  L ions,  JNAC 

16h30 Mai r ie
Eco log ie  In tér ieure ,  an imée 
par  Mar ie-Cole t te Mouton 

Samedi  8  avr i l  

St  Jean de Moirans
Marché bio et nature

9h -  17h 
P lace de la  Mai r ie
  
Anima t ions :  a te l ie r  vanner ie ,  
fabr ica t ion d ’hôte ls  à  insectes ,  
n icho i rs ,  mangeoi res ,  jeux pour  
enfants ,  a te l ie r  p isé ,  a te l ie r  
poter ie  
10h Mare pédagogique 
Pose d ’un hôte l  à  insectes  e t  
de mangeoi res  avec les  
enfants  des éco les  

Repas partagé 
19h Cent re  soc io  cu l ture l
Appor tez  un p la t  sucré  ou sa lé  
e t  vos couver ts  !
 

Projec t ion du film 
«DEMAIN» 

20h Cent re  soc io  cu l ture l

Su iv ie  d ’un débat  an imé par  
BUXIA Energ ie ,  ent repr ise  
par t ic ipa t ive Vendredi  7  avr i l

 La Buisse
Apéro Jazz

18h
Sal le  soc io-cu l ture l le  
Avec le  Vo i ron Jazz Orchest ra ,  
b ig  band de 20 mus ic iens  
enthous ias tes  !

Soirée théâtre  forum  
20h00
Sal le  soc io-cu l ture l le   
Débat  lud ique e t  par t ic ipat i f .
Po l lu t ion de l 'a i r  e t  res t r ic t ion  
de c i rcu la t ion,  urban isat ion e t  
sauvegarde de l 'agr icu l ture  :  
p renez-vous au jeu e t  venez 
découvr i r  une nouve l le  façon 
d 'aborder  ces su je ts  !

Samedi  8  avr i l
 
Coublevie

Atelier cuisine sauvage 
et gourmande 

13h45-15h30 
Rendez-vous à  la  
mai r ie  de Coublev ie   

Découvrez les saveurs inattendues 
et néanmoins agréables des 
plantes méconnues bien que très 
communes pour certaines ! 
Nombre de participants limité : 
inscriptions au 06 60 88 21 68.

Exposants des 8 et 9 avril
 
Al imenta t ion b io  
Produ i ts  cosmé t iques 
Santé  e t  b ien-ê t re  
Vêtements  
Jard inage 
Ar t isanat  :  ob je ts  fabr iqués 
à  par t i r  de matér ie l  recyc lé

Produ i ts  pour  la  maison 
Assoc ia t ions pour  la  
mobi l i té  
Assoc ia t ions de 
pro tec t ion de la  nature
Assoc ia t ions so l ida i res

A vot re  d ispos i t ion
Toi le t tes sèches 
Tr i  des déchets  
Gobele ts  réu t i l i sab les  


